
ASSOCIATION MOND'OUVERT

Association de solidarité, située rue de la Havane au 5ème
étage sans ascenseur L’association propose des réunions
d’accueil pour nouveaux bénévoles et des formations internes.

Le bureau propose à des bénévoles actifs de candidater au
Conseil d'Administration chaque année.

Total bénévoles : 68
Réunions d'accueil et formation

Répartition des bénévoles : 20 ponctuel.les, 48 régulier.es

2 volontaires en service civique

Age bénévoles et SC : entre 22 et 69 ans

40% de femmes, 60% d'hommes 

Conseil d'administration : 8 personnes
Mandat d'un an renouvelable 2 fois 
Âge : 49-60 ans
10% de femmes, 90% d'hommes



ASSOCIATION TIRE OU POINTE

Association de pétanque sans locaux précis.

Le CA est le même depuis sa création, il maitrise parfaitement
le fonctionnement de l’association. D’autres bénévoles
peuvent rejoindre l’association en venant les rencontrer
directement.

Total bénévoles : 15
Répartition des bénévoles : 15 régulier.es

Age : entre 38 et 64 ans

13% de femmes, 87% d'hommes 

Conseil d'administration : 3 personnes
Mandat de 5 ans renouvelable 2 fois 
Âge : 40-64 ans
100% d'hommes



ASSOCIATION TOUS HUMAINS

Association d’aide aux personnes exilées située rue de la
colombe, rez-de-chaussée, accès PMR. Les bénévoles sont
accueillis et formés dès leur arrivée. Ils peuvent candidater au
CA lors de l’AG.

Total bénévoles : 341
Répartition des bénévoles : 191 ponctuel.les, 150 régulier.es

4 volontaires en Service Civique

Age bénévoles et SC : entre 20 et 80 ans

65% de femmes, 35% d'hommes 

Conseil d'administration : 14 personnes
Mandat d'1 an renouvelable 1 fois 
Âge : 37-62 ans
50% d'hommes , 50% de femmes



ASSOCIATION TURLUTU

Association de danse située rue des chaussons pointus, accès
PMR au studio. L’association ne nécessite pas beaucoup de
bénévoles mais propose aux intéressé.es pendant le gala
annuel d’intégrer le CA.

Total bénévoles : 12
Répartition des bénévoles : 7 régulier.es

Age bénévoles : entre 40 et 56 ans

85% de femmes, 15% d'hommes 

Conseil d'administration : 7 personnes
Mandat de 3 ans renouvelable 2 fois 
Âge : 40-56 ans
100% de femmes



ASSOCIATION FACE AUX DROITS

Association pour les droits de l’homme, située rue de la
fraternité, accès PMR. L’association propose des débats et
conférences autour des droits de l’homme et les missions de
bénévolat demande un engagement de longue durée. Les
nouveaux et nouvelles bénévoles sont accueilli.es
individuellement. Le CA est renouvelé chaque année à l’AG
qui se tient un mardi à 14h.

Total bénévoles : 46
Répartition des bénévoles : 46 régulier.es

Age bénévoles : entre 48 et 84 ans

25% de femmes, 75% d'hommes 

Conseil d'administration :12 personnes
Mandat d'1 an renouvelable 1 fois 
Âge : 61-73 ans
30% de femmes, 70% d'hommes



ASSOCIATION CLEAN MY PLANET

Association environnementaliste située rue des éoliennes au
2e étage sans ascenseur. Les missions de bénévolat sont des
actions ponctuelles, coup de poing, pour l’environnement. Elle
nécessite de nombreux bénévoles sur des missions courtes.
Le CA est élu à l’AG et tous.tes les bénévoles sont convié.es.

Total bénévoles : 82
Répartition des bénévoles : 69 ponctuel.les, 3 régulier.es

1 volontaire en Service Civique

Age bénévoles et SC : entre 19 et 71 ans

50% de femmes, 50% d'hommes 

Conseil d'administration : 6 personnes
Mandat de 4 ans, non renouvelable
Âge : 20-51 ans
80% de femmes, 20% d'hommes



ASSOCIATION LES TAMBOURS

Laverie associative de quartier, située rue des serviettes au
rez-de-chaussée. L’association propose aux bénévoles de
tenir la boutique du lundi au samedi. Le CA n’a pas changé
depuis sa création par manque de candidatures.

Total bénévoles : 20
Répartition des bénévoles : 20 ponctuel.les, 20 régulier.es

Age bénévoles : entre 20et 45 ans

60% de femmes, 40% d'hommes 

Conseil d'administration : 4 personnes
Mandat de 3 ans, renouvelable 2 fois
Âge : 28-39 ans
60% de femmes, 50% d'hommes


